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Die Reise zu den Ringen von Rio

Die Siidredaktion hat einen eigenen Korrespondenten in Rio: Unser freier Mitarbeiter Jakob Schiffer
berichtet von den Olympischen Spielen. Er fihrt als Mitglied des Olympischen Jugendlagers dorthin

siid. Die Siidredaktion hat eineh

eigenen Korrespondenten bei den
Olympischen Spielen in Rio de Ja-
neiro: Unser freier Mitarbeiter Ja-
kob Schiffer fihrt zwar nicht als
Athlet mit, aber im Rahmen des
diesjahrigen Olympischen Som-
merlagers. Heute startet sein Flieger
nach Brasilien. Von dort aus wird er
in den kommenden zwei Wochen
regelméRig berichten: von den
schonen Seiten des Wettstreits ums
Hoher, Schneller, Weiter, von Sport
und Stimmung ebenso wie von den
Schattenseiten: auch Doping und
soziale Probleme werden Teil seiner
Kolumne ,,Jakob in Rio“ sein. In die-
ser ersten Folge berichtet Jakob
Schiffer selbst von seinen Vorberei-
tungen auf die Reise zu den Ringen:

s SERIE o
Jakob in Rio

Folge 1: Aufbruch
Folge 2: Wettkdmpfe und Stimmung
 Folge 3: Die Spiele und Nachhaltigkeit
Folge 4: Soziale Integration
Folge 5: Doping

Olympia ist fiir wahrscheinlich je-
den Teilnehmer das groRte High-
light seiner Karriere. Jahrelang be-
reiten sich Sportler aus hunderten
Nationen auf dieses Event vor, um
auf den Punkt ihre Leistung abrufen
zu konnen. Doch zu Olympia geho-
ren nicht nur die Sportler und ihre
Betreuerteams. Auch zahlreiche
Helfer und vor allem die Zuschauer

‘machten dieses Sportereignis zu

dem, was es heute ist.

Ansporn und Belohnung
Fester Bestandteil der Spiele sind

- die Olympischen Jugendlager, die

seit mehr als 100 Jahren von ver-
schiedenen Nationen veranstaltet
werden. Diese Jugendlager sollen

* liberdurchschnittlich engagierten,

jungen Sportlern die Méglichkeit
geben, olympische Luft zu schnup-
pern und neue Motivation fiir weite-
res Engagement in ihrer Sportart zu
finden. Das olympische Jugendlager
ist somit Ansporn und Belohnung
zugleich.

Schon zu den letzten Olympia-
den schaffte es die Deutsche Sport-
jugend (dsj), in Zusammenarbeit
mit der Deutschen Olympischen
Akademie (DOA) ein eigenes, natio-
nales Jugendlager zu organisieren.
Auch in diesem Jahr wird 50 jungen
Sportlern eine unvergessliche Er-
fahrung bei den ersten Olympi-
schen Spielen auf dem siidamerika-
nischen Kontinent in Rio de Janeiro
ermoglicht. ¢
Ich bin einer der Gliicklichen, die
diese Reise antreten diirfen. Mein
Name ist Jakob Schiffer, ich bin 15
Jahre alt und fahre Kanuslalom
beim KSV Duisburg-Wedau. Als ich
mich vor ungefidhr acht Monaten
beim Deutschen Olympischen Ju-
gendlager (DOJL) bewarb, rechnete
ich ehrlich gesagt kaum mit einer
Zusage von Seiten der dsj. Umso
mehr habe ich mich dariiber ge-
freut, als pl6tzlich ein Brief im Brief-
kasten lag, der mir die Teilnahme
bestitigte.

Natiirlich wird sich bei meinem
Aufenthalt in Brasilien viel um den
Sport drehen. Wir werden uns eini-
ge Wettkdmpfe vor Ort in den Sta-
dien anschauen und auch iiber die
restlichen Sportereignisse auf dem
Laufenden sein. Zudem haben wir
die Moglichkeit, einen Blick hinter
die Kulissen der Ereignisse zu wer-
fen. Wir werden zahlreiche Athle-
ten und Sportfunktionire treffen
und mit einigen iiber aktuelle The-
men aus dem Sport diskutieren.

Projekt mit Kindern aus Favelas
Doch wir werden uns auch mit The-
men beschiftigen, die nichts mit
Sport zu tun haben. So bekommen
wir, unter anderem durch Sightsee-
ing-Touren, einen Einblick in die
brasilianische Kultur. In diesem
Rahmen ist auch ein Projekt mit
Kindern aus Favelas in Rio de Janei-
ro geplant.

Zu guter Letzt bekommen wir als
Teil der deutschen Olympiamann-

“schaft auch die offizielle Einklei-

dung des Teams. So fiihlt man sich
als ein Teil von Olympia, auch wenn
wir bei den sportlichen Wettkdmp-
fen nicht mitmachen.

: Das Oljrmpische
: Jugendlager informiert

: M Das Olympische Jugendlager,

: mit dem Jakob Schiffer nach Rio

¢ fahrt, informiert unter anderem  :
: in folgenden Sozialen Netzwer- - :
: ken iiber seine Aktivititen bei

: den Olympischen Spielen:

: M Bei Facebook und Twitter auf :
: den Seiten der Deutschen Sport- :
: jugend, bei Instagram unter :
: olympisches_jugendlager
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ber seinen Sport gefunden: Er fihrt Kanusialom.

: Die Olympischen Ringe symbolisieren den
: stehen fiir die fiinf Kontinente, die an den Spielen teilnehmen.  roro: kappeLER/DPA
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